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Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   5 13/01/2022   19:15



© Éditions Allia, Paris, 2022.

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   6 13/01/2022   19:15



Marcel Proust a près de seize ans quand il s’adonne 
au “jeu des confessions”. Cet équivalent du “portrait 
chinois” ou “test de personnalité”, très en vogue à la 
fin du xixe siècle, consiste en un questionnaire qui 
vise à esquisser un portrait du participant. Sous une 
forme imprimée, disponible dans les pape teries, ce 
questionnaire pouvait s’échanger entre amis. Celui 
auquel répond Proust consiste en un petit fascicule 
intitulé Mes confidences et comporte trente questions 
numérotées. Sous “lieu et date des confidences”, 
Marcel Proust écrit : Paris le 25 juin 1887. 

25 juin 
1887

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   7 13/01/2022   19:15



1.
Quelle est la couleur que vous préférez ?

2.
Quelle est votre odeur favorite ?

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   8 13/01/2022   19:15



questionnaire de proust

Celle des yeux de la personne que j’aime.

2.
Quelle est votre odeur favorite ? Celle des joues de la personne que j’aime.

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   9 13/01/2022   19:15



3.
Quelle fleur trouvez-vous la plus belle ?

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   10 13/01/2022   19:15



11questionnaire de proust3.
Quelle fleur trouvez-vous la plus belle ? Celle dont me parle un charmant poëte ou que 

cueille une jolie main.

Raymond Queneau : La spirée filipendule. 

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   11 13/01/2022   19:15



4.
Quel animal vous est le plus sympathique ?

5.
Quelle couleur d’yeux et de cheveux 

préférez-vous ?

Intérieur_Questionnaire de Proust.indd   12 13/01/2022   19:15



13questionnaire de proust4.
Quel animal vous est le plus sympathique ? L’homme.

On aime toujours mieux le plat qu’on mange.
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6.
Quelle est, selon vous, la plus estimable vertu ?

7.
Quel vice détestez-vous le plus ?
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15questionnaire de proust

La sincérité, si je deviens flatteur je changerai 

d’avis.

L’étroitesse d’esprit.

7.
Quel vice détestez-vous le plus ?
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8.
Quelle est votre occupation préférée ?

.
Quel délassement vous est le plus agréable ?
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17questionnaire de proust

Aimer.

8.
Quelle est votre occupation préférée ?

Lire.

.
Quel délassement vous est le plus agréable ?
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