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Bruce Bégout : Le quotidien est-il une
prison 7 (1)
17/11/05 - Livres - Entretien

Loin du "carpe diem" des hédonistes
de salon tout autant que d’Alexandre
Jardin, Bruce Bégout - "La
Découverte du quotidien" (Allia) -
aborde en philosophe la question du
quotidien. Rencontre avec le
renouveau de la phénoménologie.

- version intégrale de notre
entretien publié dans Chronic'art
#2171 -

Chronic’art : "L’énigme du quotidien, c’est
justement qu’il ne parait pas énigmatique". Cette
absence d’incertitude est-elle une forme de
liberté 7

Bruce Bégout : A premiére vue, la vie quotidienne
constitue le domaine d’une impérieuse nécessité
nécessité vitale, familiale, sociale, professionnelle,
bref, tout un réseau serré d’obligations et de
contraintes qui laisse peu de place a I’initiative
personnelle. Puis-je en effet vivre de maniére non
quotidienne, extra-quotidienne ? Qu’est-ce que
cela peut bien signifier ? Suis-je libre par rapport a
ma vie quotidienne ? Libre d’inventer une autre vie
qui ne retomberait pas dans la monotonie et la
monochromie du quotidien ? Il s’agit 12 de
questions fondamentales qui ont agité des esprits
aussi divers au XXe siecle que Heidegger et Breton,
Debord et Lefebvre. Le quotidien, c’est la cloche du
diner, c’est le rappel a 'ordre d’une certaine
obligation a satisfaire pour préserver I'existence
telle gu’elle est. L’effectivité quotidienne met fin au
"papillonnage des possibles", elle transforme tout
possible pur en réalité dure. Il y a la quelgue chose
d’assez

inéluctable et qui m’a toujours fasciné, ce fatum de
la vie quotidienne qui fait que toute vie, méme la
plus précaire, la plus aventureuse, la plus intense,
est toujours aussi une vie quotidienne. En un sens,
on n’échappe pas a cette quotidienneté de la vie
qui marque les limites de toute liberté humaine. Le
quotidien n’est rien d’autre que cette base vitale
sur laquelle doit s’appuyer toute liberté mais a
laquelle elle ne peut se soustraire. Cette

nécessité n’est ni naturelle (le besoin) ni culturelle
(la forme sociale) : elle est anthroﬁologique. C’est
I’obligation de sortir de I’état ténébreux des
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quotidien, en somme, c’est "la volonté de forme", Ma!_"?’,g‘——l“"""‘g—
le désir de se donner une certaine figure spatiale,
temporelle, causale, qui confére ordre, mesure et Rock - Entretien
assurance a notre situation absolument TomVek:llale son

déterminée.
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Cette liberté serait-elle plus évidente si 'on creusait ~ 2no:Home
au-dela de cette apparente évidence du
quotidien ? S'il est "plus facile de décrier le
quotidien que de le décrire", comment son aspect
répétitif doit-il &tre entendu ?

L’évidence plate du quotidien nous persuade de
notre absence de liberté : c’est le lieu du "c’est
comme ¢a", ou plus exactement du "cela a
toujours été comme ¢a" et donc "cela sera
toujours comme ¢a". Voir le quotidien en face,
c’est voir ce mur invisible d’évidences pesantes,
immuables. Cette vision fugitive peut parfois
conduire certains d’entre nous a une forme de
désespoir : la quotidienneté apparait alors comme
la damnation a la médiocrité, a la bassesse.
Toutefois, si on creuse sous la surface du monde
quotidien, on apercoit une autre réalité.
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